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Em linha com a visão da HBD Príncipe, as tarifas dos hotéis da

HBD no Príncipe (Roça Sundy e Sundy Praia), incluem uma CCC

de €25 por pessoa, por noite (a partir dos 13 anos). Através da

CCC, os hóspedes da Roça Sundy e Sundy Praia apoiam

diretamente os projectos locais. O valor arrecadado é distribuído

da seguinte forma.

A CONTRIBUIÇÃO DE CONSERVAÇÃO & 
COMUNIDADES (CCC) DA HBD

25% para Apoio Educacional

Indivíduos, organizações e escolas no Príncipe 
recebem apoio para uma vasta gama de 
atividades educativas.

25% para Apoio Social & 
Ambiental

Indivíduos, organizações e comunidades do 
Príncipe recebem apoio para iniciativas e 
eventos sociais e ambientais.

50% para a Fundação Príncipe

O nosso parceiro ONG local recebe apoio para 
projectos de conservação terrestre e marinha 
na ilha, que realiza em parceria com as 
autoridades regionais e as comunidades 
locais.

https://hbdprincipe.com/pt/a-nossa-visao/
https://hbdprincipe.com/pt/a-nossa-visao/
https://hbdprincipe.com/pt/a-nossa-visao/
https://hbdprincipe.com/pt/a-nossa-visao/


OS SEIS PILARES
da Contribuição da Conservação e Comunidades 

Componente Educacional, Social e Ambiental

Voando Alto: Ajudando as ambições a subir e, literalmente, alçar voo

A CCC ajuda os estudantes do Príncipe—que desejam continuar a sua educação após o 
ensino secundário—a realizar o seu potencial, fornecendo cobertura de voos para 
frequentar oportunidades de educação adicional que não são oferecidas na ilha.

Embora as bolsas de estudo em instituições de ensino superior no estrangeiro cubram as 
propinas e a habitação, muitas vezes ignoram os custos de voo. O Voando Alto, financiado 
pela CCC, ajuda estudantes talentosos do Príncipe a prosseguirem os seus estudos, 
financiando bilhetes de avião (internacional  e domésticos) para aqueles que recebem 
bolsas universitárias, que são aceites em programas de formação no estrangeiro, que se 
deslocam para curso profissional ou universitários em São Tomé. Abre um manancial de 
oportunidades para os estudantes, que—depois de concluírem o ensino secundário no 
Príncipe—têm de viajar mais longe para continuar os seus estudos.

Semeando Futuros: Defender a conservação liderada pela 
comunidade e inspirar o cuidado com o meio ambiente

A CCC a proteger e preservar os tesouros naturais do Príncipe, inspirando ações 
lideradas pela comunidade.

Uma das coisas que torna o Príncipe—uma Reserva da Biosfera da UNESCO—tão especial é 
o seu ambiente natural único e flora e fauna diversificadas. As iniciativas Semeando Futuros, 
financiada pela CCC, inspira a conservação e o cuidado com o meio ambiente por meio de 
uma série de projetos liderados pela comunidade, incluindo a criação e liderança de sessões 
educacionais com livros para colorir para envolver crianças com espécies endêmicas, 
limpezas de praias e atividades de reciclagem.

Escolha de Profesor: Recursos para o sucesso

A CCC ajuda os professores a criar um ambiente escolar de apoio e bem abastecido, 
moldado por aqueles que melhor entendem as necessidades dos alunos.

Quando se trata de escolas, ninguém sabe melhor o que é necessário do que os próprios 
professores e diretores. Neste programa, os professores do Príncipe enviam listas de desejos 
e recursos, com itens que melhorarão seu ambiente escolar. Os pedidos, financiados pela 
CCC, podem incluir livros, giz, materiais pedagógicos e didáticos para uso em sala de aula ou 
utensílios de refeitório.



Preservar as Raízes do Príncipe: Celebrar a cultura e honrar 
as tradições da ilha 

A CCC celebra as tradições culturais do Príncipe, ajudando os guardiões locais a honrar 
tradições de longa data e apoiando muitos eventos. 

Dança tchabeta enérgica, tecelagem artística de folhas de palmeiras e vibrantes celebrações 
do Auto de Floripes, a cultura é uma parte importante da vida na ilha. As iniciativas Preservar 
as Raízes do Príncipe , financiadas pela CCC, ajudam a dar aos guardiões locais o apoio e as 
ferramentas de que precisam para manter tradições de longa data, seja para atender a uma 
marcha que celebra líderes históricos, lançar um concurso de carros de brinquedo de 
materiais reciclados ou ajudar famílias que há muito lideram eventos culturais anuais—como 
o São João, Carnaval ou Santo António—a concretizar a sua visão.

Amplificando Líderes Locais: Ajudar as ideias a ganhar vida

A CCC reforça o trabalho dos líderes locais que dirigem grupos comunitários destinados 
a enriquecer a vida na ilha.

Os laços comunitários são profundos no Príncipe, refletindo-se na série de atividades de 
enriquecimento, conexão e bem-estar liderados pela comunidade que foram criadas na ilha. 
O Amplificando Líderes Locais, financiado pela CCC, oferece apoio extra a brilhantes líderes 
locais que já lideram clubes e redes de apoio, bem como aqueles que desejam lançar novos 
empreendimentos focados na comunidade. A iniciativa já ajudou a reforçar os esforços de 
clubes de língua inglesa, encontros de atletismo e refeições assistidas para idosos.

Estimular a Inovação: Ajudar as pequenas empresas ecológicas a 
prosperar, capacitando os empresários

A CCC capacita os empreendedores a sonhar, lançar e gerir negócios ecológicos que 
beneficiam a comunidade.

Príncipe é o lar de um número crescente de eco-empreendedores criativos, e os  programas 
da Estimular a Inovação, financiados pela CCC, apoiam aqueles focados na criação de meios 
de subsistência sustentáveis. Centrados no empoderamento da comunidade, os projetos 
incluem oficinas de costura para ajudar a impulsionar negócios locais de alfaiataria e 
treinamento de negócios para artesãos que criam artesanato reciclado.
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da Contribuição da Conservação e Comunidades 

Componente Educacional, Social e Ambiental



R E S U L T A D O S
[ J A N E I R O  – D E Z E M B R O  2 0 2 4 ]

€146 800,47

MONTANTE TOTAL RECOLHIDO 

Este é o montante total da CCC recolhido entre 1 de Janeiro de 2024 e 31 Dezembro de 2024.

€73 400,235

FUNDAÇÃO    

PRÍNCIPE

€36 700,11

APOIO 

EDUCACIONAL

AINDA MAIS IMPACTO POSITIVO

** Esse montante será usado para os pedidos aprovados durante o ano  2024, no entanto 

alguns ainda estão em processo de atribuição e serão processados durante 0 2025.

€36 700,11

APOIO SOCIAL 

& AMBIENTAL

DISTRIBUÍDOS**:

€88 581,16

REMANESCENTE 

DA CCC      

DO 2023*

€78 325,51

APOIO 

EDUCACIONAL

€56 884,99

APOIO SOCIAL 

& AMBIENTAL

* Detalhes do remanescente 2023 está espelhado no relatório 2023. Para mais informações 

consultar o relatório 2023. 



R E S U L T A D O S
[ J A N E I R O  – D E Z E M B R O  2 0 2 4 ]

112

PEDIDOS EDUCACIONAL, SOCIAL & AMBIENTAL 

AVALIADOS DURANTE 2024*

Qualquer pessoa pode solicitar apoio nestes três temas. Cada pedido de apoio é 

avaliado consoante os mesmos Critérios Objetivos para assegurar rigor e justiça.

46
PEDIDOS APROVADOS

(41 CONCEDIDAS; 2 EM PROCESSO;    
3 DESISTÊNCIAS)

66

PEDIDOS NÃO 
APROVADOS

IMPACTO AINDA MAIS POSITIVO

*Tendo em conta as necessidades identificadas no Príncipe, a  CCC da HBD 

desenvolveu alguns projectos que estão a ser implementados através de parcerias 

efetiadas. Detalhes mais a frente neste relatório.                                                                                      

EDUCACIONAL: 25
SOCIAL & 

AMBIENTAL: 21



O  I M P A C T O  D A  C C C

SOCIAL & AMBIENTAL

Permite que a criatividade e 

consciência ambiental e social dos 

Principenses transforme-se em ação. 

Prestar apoio, nomeadamente em géneros 

alimentícios as populações mais vulneráveis. 

Ajudar os/as empreendedores a lançar pequenos 

negócios, na aquisição de artigos com elevado 

investimento ou patrocinando a formação. 

Celebre a cultura do Príncipe colaborando com as 

comissões para eventos importantes. 

FUNDAÇÃO PRÍNCIPE

Dedicada à conservação e proteção da biodiversidade 

da Ilha do Príncipe, a Fundação Príncipe é uma ONG 

sediada no Príncipe com um foco no envolvimento 

comunitário com a conservação. 

A Fundação Príncipe começou como braço ambiental e social da 
HBD e embora tornou-se uma entidade totalmente independente 
em 2016, no entanto a nossa forte colaboração continua.

As despesas cobertas pelo donativo da CCC consistem em 
custos não diretamente ligados a nenhum projeto. Estes são 
cruciais para o funcionamento da organização como um todo e, 
portanto, contribuem indiretamente para o conjunto dos projectos 
da Fundação Príncipe.

Tendo em conta o acima exposto, a CCC apoiou vários projectos, 
tais como os centrados na proteção das tartarugas marinhas, o 
desenvolvimento contínuo de áreas marinhas protegidas, a 
conservação in situ de árvores ameaçadas, e mais. 

EDUCACIONAL

A educação é fundamental e 

fundacional. A CCC contribuiu para 

diminuir a falta de recursos 

educativos no Príncipe. 

Contribuindo para a  melhoria do ensino e 

aprendizagem  através dos materiais 

didáticos, dinamizando as atividades lúdicas, 

proporcionando melhores condições na 

confecção e ingestão das refeições nas 

escolas. 

Dar oportunidades aos estudantes e alívio 

financeiro para as famílias que 

economicamente não podiam custear as 

despesas de passagens para cursos 

deceducação após o ensino secundário.



A L G U N S N Ú M E R O S  S O B R E  O  I M P A C T O

SOCIAL & AMBIENTAL

EDUCACIONAL

FUNDAÇÃO PRÍNCIPE

4 escolas
receberam matérias 

manual escolar e 
utensílios de cozinha

14 estudantes
receberam bilhetes de avião 

para oportunidades de 

ensino superior (nacional e 

internacionais)

1 000+ estudantes 

& 60+ professores
têm acesso a melhores 

condições de aprendizagem

3 pequenos 
negócios 

apoio aos 
empreendedores para 
melhorarem os seus 

negócios

+ 60 idosos 
vulneráveis

recebem diariamente o 
pequeno-almoço e o 

almoço 

+ 10 eventos
culturais, desportivos 
e sociais reforçados e 

dinamizados

13 pequenos 
negócios

lançadas como forma 
de diversificar os 
rendimentos dos 

pescadores 

446 ninhos
protegidos

904 filhotes
de tartarugas foram 

libertados

32 membros da 
equipa ProTetuga

formados para apoiar a 
época de nidificação das 

tartarugas marinhas



P R O J E C T O S  L I D E R A D O S  P E L A  H B D

SOCIAL & CULTURAL

EDUCACIONAL & AMBIENTAL

ECONÓMICO

+ 500 Estudantes 
receberam livros sobre
espécies endémicas da Ilha  

14 Raparigas 
em treinamento cientifico

+ 400 Crianças 
receberam materiais 

escolares pela recolha de 

latas 

+ 100 Estudantes 
aprenderam sobre gestão de 

resíduos e reciclagem

5 Praias Limpas

+ 10 Crianças 
Premiadas

em concursos infantis e 
concurso de carros 

tradicional e desenho

30 Raparigas 
que aprenderam a nadar, 

aprenderam SUP e 
empoderamento feminino 

através de programa SOMA

8 Costureiros
com habilidades 

aprimoradas

6 Costureiras 
formadas e com materiais 
de costura para começarm 
os seus negócios. Mulheres

com renda familiar

12 Limpezas
na comunidade de Terra 
prometida e construção 
de 4 depósitos de lixos



D E T A L H E S  D A  F U N D A Ç Ã O  
P R Í N C I P E

As despesas cobertas pela doação do CCC consistem em custos não
diretamente vinculados a nenhum projeto em particular. No entanto, são cruciais
para o funcionamento da organização como um todo e, portanto, contribuíram
indiretamente para o conjunto dos projetos da Fundação Príncipe. Considerando
o acima mencionado, o CCC apoiou:

PROTETUGA

Este projeto visa proteger todas as cinco espécies de tartarugas marinhas nas

águas e praias do Príncipe, envolvendo as comunidades locais na conservação,

conscientizando sobre as diversas ameaças que essas espécies enfrentam e

promovendo abordagens inovadoras que reduzam essas ameaças.

O projeto busca combater a caça ilegal, a poluição marinha, a extração ilegal e os

predadores invasores por meio de monitoramento terrestre e marítimo das

atividades de nidificação, parcerias de pesquisa com instituições internacionais e

educação ambiental. Além disso, e como meio de promover práticas mais

sustentáveis, o projeto apoia iniciativas de renda alternativa que contribuem para

a redução da poluição marinha que ameaça as tartarugas marinhas.

A temporada começou com a manutenção das casas de guarda, barcos e

motores, bem como a reabilitação do Museu Kaxi-Tetuga. Além disso, foi

construída uma incubadora de ovos de tartaruga na Praia Boi. De julho a

dezembro, cerca de 32 membros da equipe do ProTetuga foram treinados para

auxiliar na temporada de nidificação das tartarugas. Onze praias de nidificação

foram monitoradas, resultando em 446 ninhos contados e 904 filhotes de

tartaruga liberados. Para o monitoramento marinho, a equipe marinha verificou

36 praias diariamente para evitar a caça no alto-mar. Sete comunidades se

inscreveram para a 7ª competição anual comunitária, que incentiva o

envolvimento local na conservação das tartarugas marinhas.

Quatro avaliações foram realizadas durante a competição. Como parte dos

esforços ambientais, um total de 20.645 peças de lixo inorgânico foram

removidas durante ações de limpeza na Praia Grande. Além disso, cinco

comunidades pesqueiras participaram de um workshop para aprender a

metodologia de coleta de plásticos.



D E T A L H E S  D A  F U N D A Ç Ã O  
P R Í N C I P E  ( C o n t i n u a ç ã o )

OMALI VIDA NÓN

Com o objetivo de mitigar ameaças à biodiversidade marinha e proteger

espécies e habitats em São Tomé e Príncipe, o projeto está facilitando a

designação e gestão participativa de Áreas Marinhas Protegidas pelos membros

da comunidade, governo local e outras partes interessadas. Esta abordagem foi

desenvolvida por meio de consultas com comunidades pesqueiras nas duas

ilhas, apoiadas por uma série de pesquisas biológicas e socioeconômicas.

O projeto também está envolvido com as comunidades costeiras para aumentar

e diversificar as fontes de renda por meio do fornecimento de apoio e

treinamento para o desenvolvimento de microempresas sustentáveis, que

contribuem diretamente para a Estratégia Nacional de Redução da Pobreza, o

Plano Nacional de Desenvolvimento Sustentável e os objetivos da Reserva da

Biosfera do Príncipe.

Treze iniciativas empresariais implementadas nas comunidades pesqueiras

estão sendo monitoradas e recebem apoio técnico quando necessário. Em

relação à pesquisa e monitoramento, o trabalho continuou com a coleta de

dados de pesca de trabalhadores de extensão (feirantes e/ou comerciantes de

peixe) nas praias. A segunda fase do treinamento sobre a Ferramenta de

Monitoramento e Relatório Espacial (SMART) foi ministrada a órgãos

governamentais, como o Departamento Regional de Pesca, a Direção Regional

do Meio Ambiente, a Autoridade Portuária, a Guarda Costeira e membros da

equipe da Fundação Príncipe, utilizando tecnologia para monitorar e informar a

tomada de decisões na conservação das áreas protegidas terrestres e marinhas.

No geral, o projeto tem visto um forte envolvimento e apoio de várias partes

interessadas, contribuindo para o sucesso do projeto.

A iniciativa tem promovido uma compreensão profunda da biodiversidade e do

uso sustentável dos recursos marinhos entre as partes envolvidas. Além disso, a

atenção da mídia e o interesse de potenciais financiadores têm aumentado,

elevando o perfil do projeto. A rede de parcerias também se expandiu, com a

WildAid Marine entrando como novo parceiro, fortalecendo ainda mais o impacto

da iniciativa. A marca Áreas Marinhas Protegidas e o Site também foram criados.



D E T A L H E S  D A  F U N D A Ç Ã O  
P R Í N C I P E  ( C o n t i n u a ç ã o )

ESTANCANDO A MARÉ DE POLUIÇÃO POR PLÁSTICO NA ILHA DO PRÍNCIPE

Por meio do estabelecimento de parcerias com pesquisadores internacionais, o

projeto visa compreender melhor o problema da poluição por plásticos marinhos

na ilha do Príncipe e criar uma estratégia e estrutura regional para apoiar ações

de conservação de tartarugas e marinhos, que possam ser replicadas nacional e

internacionalmente. O projeto pretende promover o desenvolvimento local de

iniciativas alternativas de renda baseadas no desperdício de plásticos, que

simultaneamente contribuem para a redução da poluição e para o

desenvolvimento socioeconômico das comunidades locais, com foco nas

mulheres.

Neste projeto, as partes interessadas locais, incluindo a equipe da Fundação

Príncipe (FP), governo, guarda costeira e comunidades, aumentaram

significativamente sua capacidade de monitorar a poluição por plásticos nas

praias, ambientes aquáticos e bocas de rios. Workshops de treinamento foram

realizados para a equipe da FP e outras partes interessadas locais sobre

métodos estabelecidos de monitoramento de praias, baseando-se na

metodologia desenvolvida durante o projeto anterior da FP. Em janeiro de 2024, a

equipe da FP e os parceiros, incluindo membros do Plastic Re-Use Hub,

participaram de workshops sobre categorização padronizada de poluição por

plásticos, que incluíram materiais de guia laboratorial. Este treinamento

aumentou a capacidade da equipe da FP para contribuir com os dados globais

sobre poluição por plásticos, integrando classificações reconhecidas

internacionalmente para plásticos na água e ingeridos com o protocolo de praia

estabelecido.

Como parte da iniciativa de ciência cidadã do projeto, a Fundação Príncipe criou

uma lista exclusiva no aplicativo Marine Debris Tracker (MDT), personalizada

com nomes locais para os itens de lixo identificados em estudos anteriores de

poluição por plásticos na Ilha do Príncipe. A equipe da FP lançou a campanha

“Jovens pelo planeta”, treinando cinco jovens das comunidades locais (Abade,

Burra, Campanha, Hospital Velho e Santo António praia) para monitorar a

poluição nas praias usando o aplicativo MDT. Eventos de conscientização,

incluindo programas educacionais e atividades de limpeza, alcançaram mais de

2000 alunos em toda a ilha. Além disso, as oportunidades de negócios para

mulheres floresceram no Plastic Re-Use Hub, com cinco mulheres trabalhando

em tempo integral e outras sete treinadas em gestão financeira e

desenvolvimento de produtos. Esta iniciativa apoia a igualdade de gênero e

capacita mulheres na criação de negócios sustentáveis. Mais informações sobre

este projeto estão disponíveis em

https://www.darwininitiative.org.uk/project/DARCC023/. Este projeto se

encerrará em 2025.



D E T A L H E S  D A  F U N D A Ç Ã O  
P R Í N C I P E  ( C o n t i n u a ç ã o )

FRANKLINIA 10: CONSERVAÇÃO IN SITU DE ÁRVORES AMEAÇADAS

Este projeto visa aumentar os esforços de conservação in situ de três espécies

de árvores ameaçadas e endêmicas de São Tomé e Príncipe, a saber, Carapa

gogo, Strephonema sp. e Chytranthus mannii, protegendo seus habitats naturais,

enfrentando ameaças específicas das espécies, apoiando a regeneração natural

e aumentando as populações por meio do plantio, se necessário.

O projeto também visa colocar as árvores ameaçadas na agenda de

conservação e catalisar o envolvimento de outras partes interessadas em sua

conservação. Em 2024, três espécies ameaçadas foram adicionadas à lista de

espécies monitoradas, a saber, Anthonota crassiflora, Pandanus thomensis e

Santiria balsaminifera, ampliando assim a lista de espécies monitoradas.

Em outubro e novembro de 2024, foi realizada uma rodada de monitoramento

em diversas parcelas na Ilha do Príncipe, para avaliar o status e as ameaças das

seis espécies de árvores ameaçadas. O programa de monitoramento envolveu a

coleta de dados sobre mudas, DBH e ameaças durante as visitas de

monitoramento às parcelas.

Projeto TRI – (parceria com HBD AO)

O projeto contratou 56 produtores de mudas, que receberam treinamento sobre

manuseio e gestão de viveiros de plantas, para produzir mudas de espécies

endêmicas e protegidas. 26.000 mudas foram produzidas pelo grupo e entregues

à HBD para serem replantadas em suas concessões. O projeto foi concluído em

julho de 2024. A HBD, em parceria com a Fundação Príncipe, preparou o relatório

do projeto e o submeteu à FAO.



D E T A L H E S  D A  F U N D A Ç Ã O  
P R Í N C I P E  ( C o n t i n u a ç ã o )

LIQUEZA TÉLA NÓN

O projeto visa salvaguardar a biodiversidade globalmente relevante e os serviços

ecossistêmicos da Ilha do Príncipe por meio do fortalecimento da capacidade e

das estruturas nacionais para a gestão da biodiversidade e recursos naturais,

planejamento territorial integrado, aplicação do marco legal ambiental e melhoria

da gestão das áreas protegidas.

A implementação de seus diversos componentes é de responsabilidade de

várias diretorias governamentais, do Governo Regional do Príncipe e de um

consórcio de ONGs liderado pela Birdlife International, dentro do qual a Fundação

Príncipe é um parceiro implementador. As principais atividades do projeto

lideradas pela Fundação Príncipe incluem: atualização do Plano de Gestão do

PNP; identificação de Áreas de Alto Valor de Conservação e formalização de

mecanismos inovadores que garantam sua gestão sustentável; implementação

de protocolos de monitoramento de biodiversidade e ameaças; fortalecimento

da capacidade local e fornecimento de apoio técnico para a gestão eficaz do

PNP; e envolvimento de partes interessadas locais no desenvolvimento e

implementação de estratégias para gestão comunitária da conservação.

Em 2024, o projeto atingiu vários marcos importantes. Duas rodadas de

monitoramento da biodiversidade foram realizadas em julho e dezembro no

Parque Natural do Príncipe e nas Tinhosas. Os pontos focais do SMART em

Príncipe concluíram seu treinamento em novembro, e um modelo de dados

SMART detalhado para monitoramento da biodiversidade foi criado para a ilha.

A Fundação Príncipe também apoiou a sessão de avaliação participativa do

Ferramenta de Monitoramento da Efetividade da Gestão (METT) para o PNP em

2024. Nos dias 11 de maio e 12 de outubro de 2024, em observância ao Dia

Mundial das Aves Migratórias, a Fundação Príncipe participou do Global Big Day

anual, organizado pelo eBird e pelo Cornell Laboratory of Ornithology. Durante

esses eventos, a equipe registrou 24 espécies de aves e 156 indivíduos na Ilha do

Príncipe, com os dados posteriormente carregados na plataforma eBird. Além

disso, com o apoio da BirdLife International, foi desenvolvido um plano de ação

para consulta pública sobre a replicação de Áreas de Alto Valor de Conservação

(HCVAs) em Príncipe.



D E T A L H E S  D A  F U N D A Ç Ã O  
P R Í N C I P E  ( C o n t i n u a ç ã o )

NATURE RETURNS: APOIANDO EMPRESAS INOVADORAS PARA PROTEGER A

NATUREZA

Este projeto tem como objetivo apoiar ideias de negócios inovadoras que ajudem

a proteger a natureza na Ilha. Em março de 2024, uma organização de

conservação chamada Nature Returns realizou uma reunião com as partes

interessadas no Príncipe. Esta reunião reuniu partes interessadas do governo e

da Fundação Príncipe para discutir o projeto e parcerias.

Em setembro de 2024, o "Concurso de Ideias Empresariais" no âmbito do projeto

Nature Returns foi lançado com sucesso para fomentar oportunidades de

negócios inovadoras para as comunidades ao redor do Parque Natural do

Príncipe. Este evento foi desenhado para gerar ideias que contribuam para a

gestão eficaz e proteção do parque, reduzindo ameaças à biodiversidade,

enquanto melhora a qualidade de vida das comunidades locais. 12 comunidades

ao redor do Parque Natural do Príncipe participaram do concurso de ideias de

negócios. Os membros das comunidades foram incentivados a desenvolver e

apresentar ideias criativas de negócios que apoiassem tanto a conservação da

biodiversidade quanto o aprimoramento das condições de vida locais.

Ao final do concurso, que foi realizado por meio de visitas comunitárias e rádio,

um total de 34 ideias de negócios foram recebidas das comunidades e estão

atualmente em processo de revisão pela Fundação Príncipe e Nature Returns.

Após o processo de revisão, será realizada uma Academia de Empreendedores

no Príncipe para fornecer treinamento aos indivíduos ou organizações cujos

negócios forem selecionados. Os negócios selecionados receberão apoio

financeiro e serão monitorados por uma metodologia baseada em padrões de

conservação, garantindo que o projeto contribua para a gestão eficaz dos

recursos do parque e impacte positivamente a vida dos empreendedores das

comunidades adjacentes ao parque.

O projeto Nature Returns está sendo implementado em 5 locais no mundo. Em

novembro de 2024, foi realizada a reunião anual de parcerias do projeto em

Podgorica, Montenegro, para discutir o progresso e a próxima fase do projeto em

todos os locais. A Fundação Príncipe apresentou o progresso feito no projeto

durante esta reunião.



D E T A L H E S  D A  F U N D A Ç Ã O  
P R Í N C I P E  ( C o n t i n u a ç ã o )

CONTROLE DE ESPÉCIES INVASORAS NA ILHA DO PRÍNCIPE

Este projeto visa avaliar o impacto das espécies invasoras na biodiversidade e na

agricultura na Ilha do Príncipe e implementar um estudo piloto para mitigar seu

impacto e propagação. Uma das principais ameaças à biodiversidade e aos

ecossistemas terrestres é a disseminação de espécies invasoras (EI).

Embora ainda não tenha sido observado um impacto sistêmico, essas espécies,

tanto animais quanto vegetais, são uma preocupação crescente, pois podem

afetar espécies nativas e endêmicas. Espécies introduzidas podem competir

com as espécies nativas por recursos, predá-las ou transmitir doenças para as

quais as espécies nativas não têm defesa. Isso pode levar ao declínio das

populações nativas e até à extinção de espécies endêmicas, causando um

desequilíbrio ecológico significativo.

A agricultura é uma das principais rotas para a disseminação de espécies

invasoras, especialmente no que diz respeito à flora, devido ao cultivo de plantas

introduzidas com interesse nutricional e econômico. Além disso, a introdução de

fauna invasora para controle de pragas também contribui para o problema. Em

colaboração com a Birdlife International, a equipe terrestre do projeto

desenvolveu o plano de ação para este projeto em novembro de 2024 e o projeto

foi iniciado com o processo de contratação de um consultor no mesmo mês.

O consultor realizará avaliações ecológicas rápidas de espécies invasoras,

avaliando suas estimativas populacionais e compreendendo seu

comportamento competitivo ou predatório. Com base nesses resultados, o

consultor projetará e implementará um processo participativo com as partes

interessadas para desenvolver estratégias inovadoras de controle e gestão de

espécies invasoras, priorizando ações com base no impacto e viabilidade,

apoiadas por pesquisa científica.

Além disso, o consultor fortalecerá a capacidade dos parceiros e das partes

interessadas na identificação, controle e gestão de espécies invasoras,

garantindo a posse e sustentabilidade do projeto a longo prazo.



D E T A L H E S  D A  F U N D A Ç Ã O  
P R Í N C I P E  ( C o n t i n u a ç ã o )

CONSERVATION LEADERSHIP PROGRAMME

Este é um estágio destinado a documentar e salvaguardar o conhecimento

tradicional medicinal na Ilha do Príncipe. Como parte do estágio no Programa de

Liderança em Conservação, foram realizadas entrevistas etnofarmacológicas

com membros da Associação dos Terapeutas Tradicionais da Região Autónoma

do Príncipe (ATTRAP). Essas entrevistas envolveram visitas regulares para

coletar informações sobre a prática da medicina tradicional, focando no

conhecimento transmitido de geração em geração.

Um componente importante deste estágio foi a coleta de amostras de plantas

medicinais para um herbário na Fundação Príncipe. Isso contribui para a

documentação da flora local, especialmente as plantas usadas na medicina

tradicional. Com o apoio da ATTRAP, 43 amostras de 20 plantas medicinais

diferentes foram documentadas com sucesso. Esta coleção servirá como um

recurso importante para futuras pesquisas e esforços de preservação, além de

ser uma ferramenta para o contínuo entendimento e uso das práticas medicinais

locais.

De forma geral, este estágio contribuirá significativamente para a salvaguarda do

conhecimento medicinal tradicional na Ilha do Príncipe, promovendo a

documentação e conservação das plantas medicinais da ilha e apoiando o uso

contínuo do conhecimento local em práticas de saúde sustentável.



D E T A L H E S  D A  C O M P O N E N T E  
E D U C A C I O N A L

Tipo de Apoio País Quantidade
Programa 

de 
Educação

Instituição de 
Ensino

Testemunho

PASSAGEM 
AÉREA PARA 

OPORTUNIDADES 
DE ESTUDO NO 

EXTERIOR

Através da CCC, na 
componente educacional, 
apoiamos os estudantes 
do Príncipe com bilhetes 
de avião para diferentes 
países para ingressarem 

no sistema de ensino 
desses países e terem 
uma oportunidade de 

estudo diferente do país 
de origem. 

8  estudantes que 
ganharam bolsas de 

estudos para formação 
universitárias, mas cujas 

famílias não tinham 
condições financeiras 
para custear as suas 

viagens, tiveram a 
oportunidade de 

prosseguir os seus 
estudos através da CCC.

Brasil 6

Medicina
Universidade 

Federal do Piauí

“Obrigada CCC da HBD, vou realizar o meu 
sonho de infância , poder contribuir para 
melhoria da qualidade de vida das pessoas 
em STP”  Milayne Lavres

Engenharia 
de Energias

UNILAB

"Me sinto muito feliz com o apoio da empresa
HBD, porque sem o apoio poderia dizer que já
teria perdido essa oportunidade, os meus pais
poderiam até conseguir custear a minha
passagem, mas não nesse curto período.
Também aproveito para agradecer a empresa
HBD em meu nome e dos meus pais e
familiares por essa enorme ajuda, e também
que essa iniciativa não pare por aqui . Meu
muito obrigado a empresa HBD!!“ Ymildes

Enfermagem UNILAB 

"Sinto me muito lisongiada e feliz com o
apoio da empresa HBD, porque o meu pai
encontra-se num país distante e tem tido
dificuldades em me enviar dinheiro e a minha
mãe também não recebi salário mínimo,
portanto talvez eu não conseguiria realizar os
meus sonhos. Quero aproveitar e agradecer a
empresa HBD pelo profissionalismo e dedicação
que foram fundamentais para o sucesso da
minha viagem" Raquel

Engenharia 
de 

Computação
UNILAB

Administraçã
o Pública

UNILAB

Administração 
Pública UNILAB

“"Passo para agradecer pelo apoio que a 
empresa ofereceu.
Sou muito graça por isso , pois vou 
conseguir realizar o meu sonho de entrar 
para universidade e fazer a minha 
graduação. Estou muito feliz por isso .Mas 
uma vez agradeço e vou fazer valer a 
pena“. Tânia 

Portugal 1
Engenharia  

Civil
Universidade 

Coimbra

Sérvia 1 Medicina
Universiade de  

Sérvia



D E T A L H E S  D A  C O M P O N E N T E  
E D U C A C I O N A L  ( c o n t i n u a d o )

Tipo de Apoio País Quantidade
Programa de 

educação 
Centro de 
Formação

Testemunho

PASSAGEM 
AÉREA PARA 

OPORTUNIDADES 
DE ESTUDO EM 

SÃO TOMÉ São Tomé 6

Licenciatura em 
Direito (2)

Universidade de São 
Tomé e Príncipe

“Quero agradecer a todos de HBD que 
me apoiaram na viagem quero falar 
que a viajem correu bem e espero 
terminar o minha formação para ser 
uma boa enfermeira” Jucelina

Licenciatura em 
Enfermagem (3)

Universidade de São 
Tomé e Príncipe

Contabilidade e 
Auditória

Universidade de São 
Tomé e Príncipe

Apoiamos 6 alunos com 
bilhete de avião para 

continuar o seus estudos 
em São Tomé.

MATERIAS  
ESCOLARES &

UTENSÍLIOS DE 
COZINHA

Materiais escolares, 
didáticos e utensílios 

oferecidos as creches e 
escolas básicas dadas a 
necessidade e escassez 

de recursos nas escolas e 
como forma de facilitar o 

processo de ensino de 
aprendizagem.

4  Escolas no Príncipe 

&

Proejcto Principezinhos 
(Formação dos educadores 

para melhoraria do ensino da 
pré-escolar)

Escolas Básicas:
*Santo António II

* Sundy

* Creches:
*Praia das Burras

*Tchada

Loiças, canecas, 
talheres, toalhas de 

mesa, tapetes, 
panelas, bacias, 

lápis diversos, livros, 
cartolinas, forno, giz, 
conchas,  materiais 
pedagógicos, jarras,  

etc.

“Estamos imensamente gratos com o 
apoio, porque irá  a ajudar no dia a dia 
da nossa escola" – Ana (Responsável 
da Creche de  Tchada )



D E T A L H E S  D A  C O M P O N E N T E  
E D U C A C I O N A L  ( c o n t i n u a d o )

Tipo de Apoio País
Quantidad

e
Programa de 

educação 
Centro de 
Formação

Testemunho

MATERIAIS 
ESCOLARES PARA 

ESTUDANTES

Estudantes 
do Príncipe 

7
Ensino Básico e 

Secundário

Mochilas, uniformes, 
réguas, calculadoras, 
lápis, esferográficas, 

etc

CLUBE DE LEITURA

O clube de leitura da ilha do 
Príncipe, composto por cerca de 

50 crianças com objetivo de 
promover a leitura desde a idade 
precoce, tem realizado sessões 
de leitura nas comunidades, a 

CCC apoio com os lanches 
oferecidos as crianças durante 
essas sessões comunitárias.

50 crianças

Estudantes com 
idades 

compreendidas 
entre os 8 e os 15 

anos

Clube de Leitura Infantil 
do Príncipe 

“ As crianças que têm pouco 
acesso aos livros e leitura ,  são 
incentivadas a ler  e 
desenvolver o habito pela 
leitura e com os lanches as 
nossas visitas as comunidades 
tornam-se mais dinâmicas e 
enriquecedoras” Carla 
Fundadora do Clube 

TRANSPORTE DE 
EQUIPAMENTS DE 

GINÁSTICA 

Apoiamos uma pessoa 
singular no transporte de 

materiais de ginástica para de 
Portugal para a escola básica 

de Sundy.

1 Escola Básica de 
Sundy 

Bolas, chuteiras, meias, 
apitos, roupa de treino, 

etc



E S C O L H A  D O  P R O F E S S O R

ESCOLAS VALOR EUR PROFESSORES ESTUDANTES

Escola 1 858,27 7 140

Escola 2 850,00 41 829

Escola 3 500,40 6 43

Escola 4 500,00 4 43

Escola 5 500,00 2 28



D E T A L H E S  D A  C O M P O N E N T E  
S O C I A L  &  A M B I E N T A L

Organização
Objectivos/Des

crição da 
Organização 

Tipo de 
Apoio

Breve 
Descrição 
do Apoio

Mais Detalhes do 
Apoio

Testemunho

LAR SÃO     
FRANCISCO

Proporcionar um
ambiente seguro, 
acolhedor e de apoio 
para idosos que 
necessitam de 
assistência em suas 
atividades diárias ou 
que não podem 
mais viver de forma 
independente em 
suas próprias casas.

Géneros 
alimentícios 

Feijões, óleos, 
arroz, grão, fuba, 
manteiga, farina, 
peixe, carne, 
enlatados, etc.

Para garantir a refeições 
diária dos sete idosos que 
residem do Lar e os 
restantes que, apesar de 
viverem nas suas casas, 
dependem do Lar para se 
alimentarem. 

“Esse apoio tem feito toda a 
diferença na vida dos idosos 
que diariamente 
proporcionamos refeição 
quente.” - Lucica
(Coordenadora do Lar e 
Santa Casa da Misericórdia)

JUVENTUDE 
UNIDA

Informar e 
sensibilizar as 

pessoas para a 
problemática de 

alcoolismo e como 
poderão  superar

Lanche
Lanches usados 

durante as 
sessões. 

Momentos de 
confraternização

MULHERES PELO 
AMBIENTE 

Grupo de mulheres 
que reciclam 

plásticos e panos 
para criar artigos 

decorativos, sacas, 
pensos íntimos, etc
Com objetivo de ter 

uma renda familiar e 
reduzir os resíduos 

na Ilha

Peça para 
máquina 
avariada

Peça para 
máquina

As mulheres que estão  criar 
artigos vários de uso 

individual têm contribuir 
para uma ilha mais limpa, 

preservada e famílias 
economicamente mais 

fortes

PROTETUGA
Concurso de 
desenho nas 

escolas

Materiais 
escolares

Compra de 
materiais 
escolares  
diversos 

Promover a educação 
através da sensibilização e 

inclusão, promovendo 
concurso de desejo para a 
preservação das tartarugas

CULTURA 
MARCHA 3 DE 

FEVEREIRO

A comissão 
organizadora da 
Marcha de 3 de 

Fevereiro  
desempenhou um 

papel crucial na 
organização e 

execução do evento 
nesse dia 

importante para o 
país

Tshirts
Compra de 

Tshirts
Camisolas com mensagens  

a condizer sobre a data



D E T A L H E S  D A  C O M P O N E N T E  
S O C I A L  &  A M B I E N T A L  ( c o n t i n u a d o )

Organização
Objectivos/Des

crição da 
Organização 

Tipo de 
Apoio

Breve 
Descrição 
do Apoio

Mais Detalhes do 
Apoio

Testemunho

MICRO-EMPRESAS

 ARTESANATO
& 

PADARIA

Jovens 
empreendedores 

que vivem em zonas 
piscatórias, um 
utiliza  produtos 

locais e reciclados 
na criação de peças 

de artesanato e 
bijuterias , sendo 

que o outro aposta 
na confecção de 

pães

Equipa-
mentos & 

materiais de 
construção

Aquisição de 
serrotes, tecidos, 
colas, fitas, etc

Este jovem foi sinalizado 
para desenvolvimento de 
pequeno negócio na zona 
piscatória, no sentido de 
diminuir a pressão das 

pescas sobre o mar. Com 
esse apoio , o mesmo terá 

uma fonte de renda familiar 
diminuindo a pressão no 

mar.  

DESPORTO 
ATLETISMO

Promoção de 
atletismo , 

incentivando a 
igualdade no 

atletismo através da 
realização da 

competição de 
atletismo

Materiais 
escolares e 

lanche

Materiais 
escolares 

usados como 
prêmios e 
lanches 

distríbuidos 
depois da 
atividade

As raparigas e rapazes 
participam e entendem que 

que o atletismo é um 
desporto para ambos os 

géneros. 

DESPORTO
BASQUETEBOL

Promoção da 
modalidade através 

da realização de 
torneiro  

Lanche e 
prêmio

Lanches e 
prêmios

Confraternização e 
momento saboroso depois 

da atividade

DESPORTO 
JUDO GLOBAL

Torneio Gravana
Lanches , e 

Prêmios

Lanche e prêmio 
para as crianças 
que participaram 

do torneio, 
depois do evento 

Confraternização e 
momento saboroso depois 

da atividade

CULTURA
CARNAVAL 2025

Promoção da 
cultura local  

Lanche e 
indumentári

as

Lanche para os 
participantes do 

carnaval e 
indumentárias 

para 
vestimentas dos 

participantes, 
conferindo cor e 

vida para a 
atividade

Tecidos comprados por 
negociantes local e roupas 

feitas por costureiros locais . 
Valorizando a mão de obra 

local na promoção do 
Carnaval da Ilha

“Agradeço pelo apoio, 
estamos a contribuir para 
perpetuar o espírito do 
carnaval” Marcelo 

CULTURA 
TCHABETA 

&
DEXÂ

Adiquirimos
consjuntos de 

roupas tradicionais 
para dois grupos 

culturais local. 
Grupos que 

promovem a 
manifestação 

cultura que usam 
nas suas 

apresentações de 
danças

Aquisição 
de roupas 
tradicionais

40 pares de 
trajes foram 

feitas feitas por 
dois costureiros 

locais.

“”Agradecemos o apoio, 
porque as roupas tradicionais 
são caras e não 
conseguimos comprar para 
todos do grupo. Estamos 
bem apresentados pra as 
nossas apresentações. Maria 
Membro do Grupo  



D E T A L H E S  D A  C O M P O N E N T E  
S O C I A L  &  A M B I E N T A L  ( c o n t i n u a d o )

Organização
Objectivos/Des

crição da 
Organização 

Tipo de 
Apoio

Breve 
Descrição 
do Apoio

Mais Detalhes do 
Apoio

Testemunho

CULTURA 
MARCHA SÃO 

JOÃO

Marcha de São João 
é uma das 

manifestações 
culturais que 

caracterizam a Ilha. 

Vela, Balão 
e Água 

Artigos que são 
usados durante 

a marcha, dando 
vida a cultura . 

CVR

Apoiar a cooperativa 
de valorização de 

resíduos a 
manterem as suas 

atividades ,pois 
utilizam a trituradora 
de vidro como parte 

essencial da 
produção de joías

Compra de 
trituradora 

de Vidro

Compra de 
trituradora de 

Vidro que servirá 
para confeção 
das joias feitas 

por essa 
cooperativa de 

mulheres

Compra de trituradora de 
Vidro que servirá para 

confeção das joias feitas por 
essa cooperativa de 

mulheres. Que reutilizam 
garrafas para criar joias 

PEQUENOS DO SUL

Estimular  atividades 
social e inclusiva 

dentro das 
comunidades

Prêmios
Compra de 
materiais 
escolares

Compra de batas, cadernos, 
lápis, esferográficas e etc. 

Usados como prêmios 
durante as atividades

“

JUVENTUDE EM 
AÇÃO

Incentivar a 
participação jovem 

nas ações 
comunitárias e 

criação de 
atividades de 

interesse coletivo

Prêmios e 
lanches

Compra de 
prémios e 

lanche a serem 
consumidos 

durante o 
acampamento  

Com o apoio concedido as 
crianças e jovens que 

participaram da atividade 
puderam realizar as suas 
atividades de forma mais 

tranquila 

ACAMPAMENTO 
XINÁ FOGÁ

Proporcionar uma 
experiência 

enriquecedora e 
memorável para as 

crianças, 
nomeadamente 

promover o 
desenvolvimento 

pessoal, 
crescimento 
emocional, 

promover atividade 
física e bem estar, 

criar laços e 
amizades duradoras

Lanche e 
materiais 
escolares

Compra de 
géneros 

alimentícios e 
materiais 

escolares para 
as crianças que 
tiveram maiores 

prestações 
durante o 

acampamento 

O acampamento de férias é 
um dos únicos na ilha e 

proporciona aos alunos uma 
oportunidade importante 

para estimular o 
desenvolvimento durante o 

verão

DOADORES DE 
SANGUE 
+ VIDA

Dar sangue é dar 
vida.  Informar as 
pessoas sobre a 

importância de dar 
sangue na ilha. Uma 
vez que não temos 
bancos de sangue. 

Lanche

Lanche 
distribuídos 
durante as 
sessões de 

sensibilização 

As campanhas de 
informação e sensibilização 
decorreram um pouco por 

toda a Ilha, culminando com 
doadores vários de sangue



P R O J E C T O S  I N I C I A D O S  P E L A  H B D

INICIATIVA Objectivos
Tipo de 
Apoio

Breve 
Descrição 
do Apoio

Mais Detalhes do 
Apoio

Testemunho

CONCURSO DE 
CARROS 

TRADICIONAL 
PARA CRIANÇAS

Promover a cultura 
local, estimulando a 

construção e 
competição entre os 

carros locais . 
Crianças que fizeram 
seus carros, usando 

materiais local 
tracionais e 

reciclados para criar 
carros de corrida 

tradicional . 

Lanches e 
prêmios

Compra de 
lanches e 

prêmios, sendo 
materiais 

escolares  e 
passeio de barco 

para  as 
crianças  

vencedoras

Com os prêmios  as crianças 
sentiram-se mais motivadas 
em participar na atividade .

LATAS POR 
LETRAS

Moradores da Ilha 
são convidadas a 

recolherem as latas 
em trocas recebem 
materiais escolares 

Materiais 
escolares

Materiais 
escolares como 

lápis, 
esferográficas, 

cadernos, 
mochilas, batas, 

unifirmes, 
propinas, passe 

de autocarro são 
entregue as 
pessoas de 
acordo as 

quantidades de 
latas entregues

Estimular a participação 
ativa da comunidade, 
contribuindo para a 

diminuição considerável de 
latas na Ilha, promovendo a 
recolha das mesmas e seu 

envio para fora de STP 
através de um comprador 
externo, ao mesmo tempo 

que contribui-se para a 
melhoria na educação 
fornecendo materiais 

escolares as despesas 
escolares que as famílias 

possuem. 

AÇÕES DE 
LIMPEZA E 

SENSIBILIZAÇÃO

Educação para a 
mudança de 

comportamento, 
para uma 

comunidade mais 
limpa. 

Realização de 12 
ações de limpezas e 
sensibilização , sobre 

a importância de 
separação e depósito 
correto dos resíduos 
junto a comunidade 
de Terra Prometida, 

com foco nas 
crianças. 

Recursos 
humanos, 

equipamento
s, transportes 

e lanches

Equipas 
envolvidas para 
sensibilização, 

limpezas, 
transporte , 

sacos, luvas e 
lanche.

Com as sensibilizações e as 
campanhas de limpeza  

crianças e adultos  estão a 
contribuir para um espaço 

mais limpo e livre de 
doenças

SOMA X HBD:
RAPARIGAS 

APRENDEM A 
NADAR E A 
FAZER SUP

Através do mar as 
raparigas aprendem a 

empoderar-se ao 
mesmo tempo que 

desenvolvem habilidade 
para nadar e SUP e a ter 

acompanhamento na 
escola

30 raparigas em 
idade escolar 

recebem aulas de 
natação, 

psicoempoderament
o e SUP Terapia. 

O objetivo é 
empoderar as 

raparigas , abrindo 
suas perspetivas 

para o mundo 
através do 

empoderamento e 
melhoria das suas 

capacidades

Financiament
o do projecto



P R O J E C T O S  I N I C I A D O S  P E L A  H B D
( c o n t i n u a d o )

INICIATIVA Objectivos
Tipo de 
Apoio

Breve 
Descrição do 

Apoio

Mais Detalhes do 
Apoio

Testemunho

GUARDIÕEZINHOS DO 
AMBIENTE

Conscientizar sobre a 
importância da 

reciclagem e da correta 
gestão de resíduos para 
a preservação do meio 
ambiente e contribuir 

para um Príncipe mais 
limpo e preservado

Lanche e 
educação 
ambiental

Lanche para 
depois das 
atividade e 

educação as 
crianças em 
matéria da 

preservação do 
meio ambiente , 

reciclagem e 
separação de 

resíduos

8 escolas contempladas, 
135 crianças 5 praias 

foram limpas 

PEQUENOS NEGÓCIOS 
DE COSTURA 

& 
MELHORIA DAS 

CAPACIDADES DE 
COSTUREIROS LOCAL

Um grupo de 5 mulheres, 
mães de família da 

comunidade de 
Sundy/Terra Prometida 
receberam formação de 

costura para que 
possam começar essa 

atividade nas suas 
comunidades e 

aumentar a renda 
familiar.

Os costureiros loccais 
também receberam 

formação para aprimorar 
as suas atividades. 

Equipamento
s e lanches

Materiais de 
costura

Através destas 
formações e distribuição 

das máquinas de 
costuras as 5 senhoras 
da comunidade de Terra 

Prometida/Sundy 
estamos a contribuir para 

o aumento da renda 
familiar, atendendo as 

demandas das 
comunidades e não só, 

criando empresa de 
costura locais dirigidos 

por mulheres. 

“Agora eu tenho 
uma profissão, 
agradeço a todos 
porque posso 
ajudar a minha 
família” Magui

DISTRIBUIÇÃO DE 
LIVROS E LÁPIS DE 

COR

Ensino Básico no Príncipe
9 Escolas

• Praia Inhame 
• Praia das 

Burras
• Aeroporto
• Porto Real

• São Joaquim
• Santo António 

II
• Abade

• Nova Estrela
• Sundy 

• Creche Mino 
Quetê

• Creche Nova 
Estrela 

• Creche Santo 
Cristo

400 livros distribuídos 
400 lápis de cor 

distribuídos
O Livro infantil sobre as 

espécies endémicas em São 
Tomé e Príncipe, para 

estimular a leitura infantil e 
aumentar os conhecimentos 
sobre as espécies endémicas 

. 



Mamã Catxina
Géneros alimentícios, higiene, e 

material escolar

Apoiar as famílias mais desfavorecidas e 
monoparentais a terem pratos quentes na época 

festiva

Lar São Francisco Géneros alimentícios
Proporcionar refeição quente aos idosos que 

dependem do Lar para terem refeições

As Irmãs Géneros alimentícios
Proporcionar refeição quente aos idosos e 

famílias vulneráveis que dependem das irmãs 
para terem refeições

Centro de Costura 
Comunitário

Materiais de Costura

Criar oportunidade económica para a instituição 
religiosa que ensina as meninas a arte de 
costura, vendem artigos confecionados e 

utilizam a receita para apoiar os mais 
desfavorecidos

€2 360,89
D E T A L H E S  D A  D O A Ç Ã O  D E  N A T A L

Organização Breve Descrição do Apoio Impacto

Organização / Indivíduo Breve Descrição do Apoio Impacto

Santa Casa da Misericórdia 
Toalhas, tapetes, fronhas, escovas 
de dente, giletes, consulta médica 

aos idosos, etc.

Garantir que os moradores do espaço 
tenho condições básicas para viverem 
condignamente e assistência médica e 

medicamentosa

Mulheres Pelo Ambiente Toalhas
As toalhas são usadas para criação de 

pensos íntimos reutilizáveis 

Missão Dimix Mesas e cadeiras
Conferindo melhor conforto aos espaço 

desta ONG. 

L I S T A  D A S  D O A Ç Õ E S  E M  G É N E R O S
A P O I O  N Ã O  F I N A N C E I R O

Lista de apoios providenciados pela HBD que estavam ligados ao apoio prestado 
através da CCC, mais não associados as doações financeiros.



P L A N O S  P A R A  F U N D O S  
A P R O V A D O S  E M  2 0 2 4  

D I S T R I B U Í D O S  E M  2 0 2 5

Do  valor de 135  210,50€ distribuidos em 2024 para iniciativas educacional, 

ambiental e social, o valor de €42 741,57 será usado durante o ano 2025  para os 

pedidos aprovados durante o ano 2024, mas que ainda estão em processo de 

atribuição dos pedidos, por razões várias (por exemplo, atrasos no transporte para a 

ilha do Príncipe).



CONSIDERAÇÕES FINAIS

Muito obrigada!

O efeito das contribuições dos nossos hóspedes é vasto, e importante. A equipa da

HBD Príncipe agradece a todos que ficaram alojados na Roça Sundy e Sundy Praia

por fazerem parte desta iniciativa, porque com a sua reseva você tem ajudado a

população. O apoio à ilha, e ao seu povo, é mais amplo graças a vocês!

Pode Ter Um Impacto Positivo

Quer deixar a sua marca no Príncipe? Visite esta notável ilha de floresta tropical e

fique com a HBD Príncipe.

Ficar Connosco

Perguntas? Ideias? Feedback?

Gostaríamos muito de ouvir a sua opinião. Contacte-nos em   

geral@hbdprincipe.com. 

Sobre Nós

A HBD Príncipe (HBD) é uma empresa de eco-turismo e

agroflorestação sediada em São Tomé e Príncipe. Com quatro

singulares propriedades hoteleiras boutique (um deles actualmente

fechado para renovação), bem como operações agrícolas, o nosso

foco é o desenvolvimento sustentável e a conservação do Príncipe. Se

quiser saber mais e partilhar connosco a sua experiência, convidamo-

lo a explorar o nosso sítio.

https://hbdprincipe.com/pt/ficar/
mailto:geral@hbdprincipe.com
https://hbdprincipe.com/pt/
https://hbdprincipe.com/pt/
https://hbdprincipe.com/pt/
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